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新体文〔2019〕42 号

新乡市体育局关于进一步

加强各运动队训练、参赛安全管理的意见

机关各科室，局属各单位，各有关单位：

为切实加强对各运动项目（队）训练、参赛安全方面的管理，

确保各方面工作安全有序地开展，现结合我市各运动项目（队）

训练、参赛情况，提出如下意见：

一、提高认识，增强安全意识、责任意识

各训练单位应进一步加强对全体领队、教练员、运动员的安

全教育，各训练单位一把手和教练员是运动队安全训练、参赛的

第一责任人。要增强安全和自我防范意识，要切实加强运动员管

理，针对各项目特点，结合训练、比赛安排和运动员的实际情况，
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制订切实可行的安全预案，对运动员做好安全教育工作，确保运

动员遵守参赛纪律和安全健康。

二、做好安全预案，确保训练、参赛过程安全

1.各训练和参赛单位要制订详细的、操作性强的训练过程、

参赛途中和参赛期间的安全应急预案及防范措施。正常训练须实

行严格的考勤制度，带训教练员应至少提前 20 分钟到达训练场

地，运动员未按时到训的，应在第一时间与家长取得联系，了解

缺训原因，建立点名手册。要建立好运动员健康档案，对不适宜

参加运动训练的应予劝阻。在训练和参赛期间，一旦出现安全事

故或有运动员出现伤病，要及时采取措施，全力救治伤病运动员，

确保运动员迅速得到救护；要做好防暑降温和防冻伤、感冒等疾

病的预防工作。

2.要加强训练场地、设施器材安全及管护，体育场地和器材

等设施应与项目、运动员年龄、特点相适应。要经常对体育器械、

设施、场地等进行检查和维护保养，每年冬训、夏训前必须进行

一次彻底检查检修，有安全隐患的必须撤除。进行赛艇、皮划艇，

自行车，游泳、田径铅球、标枪、铁饼和重竞技等危险项目训练

和比赛时，特别要加强组织、严格纪律、认真保护，防止意外事

故的发生。

3.各项目代表队外出参赛原则上乘坐公共交通，如遇特殊情

况需租用车辆（涉及射击等危险项目器材运输等），须向国有大

型运输公司租用，并签订书面租用协议，购买往返交通途中保险
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等险种。

4.各训练单位和参赛项目领队、教练员要切实担负起自己的

工作职责，在训练、参赛管理各方面制定可行的安全防范措施，

做好体检、保险等各项参赛准备工作。为了更好地保障运动员的

利益，训练、参赛要要求运动员家长购买运动员人身意外伤害保

险，危险运动项目训练单位为运动员购买人身意外伤害保险。代

表队领队和教练员作为安全工作第一责任人应全程带队参赛，因

故无法前往的，须提前向市体育局请假，另行安排人员。要定期

对训练和参赛过程中安全生产重大不稳定问题进行排查和化解

工作，做到任务明确、责任到人、措施到位、不留隐患。

三、加强赛风赛纪、反兴奋剂教育和管理

运动员外出参加比赛代表着我市的形象，领队和教练员要加

强运动员赛风赛纪和反兴奋剂教育。反兴奋剂教育是训练和参赛

过程中的头等大事，各单位要与教练员签订反兴奋剂责任书，做

到运动成绩和精神文明双丰收。各运动队未经体育局批准，不准

代表我市以外的其他单位参加各级各类、各种性质的比赛，一经

发现严肃处理。不允许以任何借口收取运动员训练费用，参赛费

用报销后要及时退还相关人员。

四、进一步加强体育运动枪弹的安全管理

认真查找枪弹管理及其他安全方面存在的漏洞和不足，切实

加强人、财、物的管理。要选配政治素质高、法律意识强的人员

从事枪弹安全管理工作，严格政治条件审查，加强安全教育和培
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训，在签订枪弹安全管理责任书后方可上岗。要对《枪弹管理制

度》、《射击活动操作规程》、《枪弹库安全防火防盗制度》、《运动

队枪支管理制度》等相关制度进行修订完善，确保各个环节万无

一失。要以高度负责的态度，落实各项规章制度，杜绝违法违规

操作，确保运动枪弹的安全。

训练和参赛安全管理工作是做好各项工作的基础和底线,各

相关单位要将安全管理工作始终贯穿于各项工作之中,切实做到

时时、处处、事事讲安全，做到防患于未然、警钟长鸣，在训练

和参赛过程中，若因个人原因导致意外事故发生，市体育局将根

据事故原因，严肃追究相关责任人责任。

2019 年 4 月 23 日
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